Программа для 10 класса
Российская электронная школа (http://resh.cdu.ru)

Урок 1|10 класс 
Урок 1. Автономное пребывание человека в природе 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 2|10 класс 
Урок 2. Обеспечение личной безопасности на дорогах 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 3|10 класс 
Урок 3. Обеспечение личной безопасности в криминогенных ситуациях 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 4|10 класс 
Урок 4. Чрезвычайные ситуации природного характера и защита от них 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 5|10 класс 
Урок 5. Чрезвычайные ситуации техногенного характера и защита от них 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 6|10 класс 
Урок 6. Экстремизм и терроризм – чрезвычайные опасности для общества и государства 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 7|10 класс 
Урок 7. Обеспечение личной безопасносности при угрозе экстремистских и террористических актов 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 8|10 класс 
Урок 8. Основы медицинских знаний и профилактика инфекционных заболеваний 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 9|10 класс 
Урок 9. Здоровый образ жизни и его составляющие 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 10|10 класс 
Урок 10. Профилактика вредных привычек и их влияние на организм человека 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 11|10 класс 
Урок 11. Современный комплекс проблем безопасности военного характера 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 12|10 класс 
Урок 12. Гражданская оборона – составная часть обороноспособности страны 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 13|10 класс 
Урок 13. Организация проведения аварийно-спасательных и других неотложных работ в зоне чрезвычайной ситуации 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 14|10 класс 
Урок 14. Вооруженные силы Российской Федерации – защитники нашего Отечества 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 15|10 класс 
Урок 15. Виды и рода войск Вооруженных Сил Российской Федерации 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 


Урок 16|10 класс 
Урок 16. Распределение служебного времени военнослужащих и повседневный порядок воинской части 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 17|10 класс 
Урок 17. Строевая подготовка 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

Урок 18|10 класс 
Урок 18. Тактическая и огневая подготовка 
Автор: Бойков Александр Евгеньевич 

