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Индивидуальный учебный план среднего общего 

образования на учащегося 11 «А» класса МБОУ 

СОШ № 1 Курочкина Александра Сергеевича 

на 2024 – 2025 учебный год 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Индивидуальный учебный план (ИУП) – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п.22 ст. 2 ФЗ-273)  
ИУП является механизмом реализации содержания ООП и достижения результатов. 

 

ИУП МБОУ СОШ № 1 на 2024-2025 учебный год – сформирован в соответствии 
 
с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей 

достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных 

программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами. 
 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» 

(в актуальной редакции);
 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;
 Приказ Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования»;  

 Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования».
 

В соответствии с ИУП учебный год  для учащегося  11 «А» класса Курочкина А. 

С. в МБОУ  СОШ №1  начинается 02.09.2024 и заканчивается 28.02.2025.  
Продолжительность учебного года по ИУП составляет  23 учебные недели. Учебные 

занятия для учащегося 11 класса проводятся по 5-тидневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающегося в неделю составляет 

 – 34 часа,  объем самостоятельной нагрузки в неделю составляет 16 часов. При 

формировании учебного плана учитывались результаты изучения образовательного спроса 

обучающегося, его родителей (законных представителей). Учебный план состоит из двух 

частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 
 

Среднее общее образование: 

 

Класс  Количество часов в неделю  

  Неделя  Год 

11 «А» 23  1150  
 
 

 

 

 

 

 



 

Промежуточная аттестация учащегося 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимся всего объема учебной дисциплины за учебный год  

Промежуточная/годовая аттестация обучающегося осуществляется в срок с 17 по 

21 февраля 2025 года. 

Формами проведения промежуточной аттестации являются:  
- диктант, контрольная работа (русский язык); 

- итоговый тест (литература, информатика, физика, физическая культура, ОБЗР);  
- итоговая контрольная работа (биология, математика, химия, английский 

язык, история, обществознание, география). 
 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 
 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 6 месяцев. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план (Гуманитарного профиля)  

обучающегося 11 класса Курочкина Александра 

на 2024/25 учебный год 
 

  Количество часов в неделю Количество 

часов в год Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Очно/в классе Заочно/самостоятельно 

Обязательная 

часть 

 

   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 1 66 

 Литература (У) 5 2 165 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

3 1.5 99 

 Алгебра 3 1.5 99 

 Геометрия 1 0.5 66 

 Вероятность и 

статистика 

1 0.5 33 

 Информатика 1 0.5 33 

Общественно-

научные предметы 

История 4 2 132 

 Обществознание  

(У) 

4 2 132 

 География 2 1 66 

Естественно-

научные предметы 

Физика 1 0.5 33 

 Химия 1 0.5 33 

 Биология 1 0.5 33 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 0.5 33 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 1.5 99 

Итого:  32 15 1081 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

   Геометрия 1 0.5 33 

 Химия 1 0.5 33 

Итого  2 1 66 

Всего в неделю  34 16 1150 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при пятидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 16  

Учебные недели  23   

Всего учебных 

часов на учебный 

период 

 782  368                        1150 
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